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torstai 29.7.  Miten voisin lisätä lähiruoan käyttöä keittiössäni? 

 

10.30 Lähiruoan käyttö ammattikeittiössä keskustelu Aina- pöydän ympärillä tutkija  Sanna 

Kauppisen MTT johdattelemana  

- Palvelujohtaja Marjut Kuosma  Mikkelin ruoka- ja puhtauspalvelut 

-Projektipäällikkö Päivi Töyli, www.aitojamakuja.fi – valtakunnallinen sivusto, Turun yliopisto 

Brahea 

-toimitusjohtaja Kari Partanen, Juvan Luomu Oy (www.juvanluomu.fi) 

-tuotekehittäjä Raija Alatalo Helsingin yliopisto Ruralia-instituutti 

 

11.30-12.30 Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Keittömestari Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

14.00-15.00 Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistatus 

Keittiömestari Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

15.00 Lähiruoka  ravintolan raaka-aineena keskustelu Aina-pöydän ympärillä Timo Leson 

johdattelemana 

-Joutsenmerkki-ravintola ravintolapäällikkö Minna-Mari Mentula ravintola Talli 

- Etelä-Savon Keittiömestariyhdistyksen puheenjohtaja  Aija Lyytikäinen 

-yrittäjä Virpi Rantalainen Hauhalan hanhifarmi (www.hanhifarmi.fi) 

-yrittäjä Aimo Nykänen, Maa-aitta Oy (www.maa-aitta.fi) 

 

16.00-17.00 Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Samalla Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

17.00 Maistiaiskassin arvonta, osaston yrittäjät 

 

perjantai 30.7. Elintarvikeala ammatiksi 

 

11.30-12.30  Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Keittiömestari  Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

13.00 Elintarvikela ammattiksi - keskustelu Aina-pöydän ympärillä 

Keskustelemassa Timo Leson johdattelemana 

-Tutkintovastaava Ulla Blomquist, Elintarvikealan perustutkinto/leipuri-kondiittorin ja 

elintarviketeknologian osaamisala sekä elintarvikkeiden valmistaja, Etelä-Savon 

ammattiopisto 

-ravintolakokin ammattitutkinnon opiskelija Jukka Vilen 

-valmistunut ravintolakokki Marja-Liisa Haikarainen 

-asiakaspalvelukouluttaja  Jaana Kovanen, Etelä-Savon ammattiopisto 

 

14.00-15.00  Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

 Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

16.00-17.00 Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

17.00 Maistiaiskassin arvonta,  osaston yrittäjät 

http://www.juvanluomu.fi/
http://www.hanhifarmi.fi/
http://www.maa-aitta.fi/
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lauantai 31.7. Mitä kuuluu eteläsavolaiselle luomulle kesällä 2010?   

 

10.30 Mitä kuuluu eteläsavolaiselle luomulle kesällä 2010?   

Keskustelemassa  Aina-pöydän ympärillä erikoistutkija  Arja Nykäsen  MTT kanssa 

-maidontuottaja Heli Ahonen Juvan Muumaa Ay  (www.muumaa.fi) 

-yrittäjä Taina Laitinen Vavesaaren tila  (www.vavesaarentila.fi) 

-siirtymävaiheen luomuyrittäjä Joel Puhakainen, Beeffi Oy (www.beef.fi) 

-yrittäjä Paavo Pulkkinen, Lietlahden tila  

 

11.30  Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Keittiömestari  Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

14.00  Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Keittiömestari  Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

16.00 Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Keittiömestari  Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

17.00 Maistiaiskassin arvonta,  juontajina osaston yrittäjät 

 

 

 

sunnuntai 1.8. Lähi- ja luomuruoka kuluttajan valinnaksi 

 

10.30-11.00 Syömisen psykologiaa ravitsemisterapeutti Heli Pyrhösen kanssa  

keskustelemassa  kehittämispäällikkö Hanna-Maija Väisänen  Helsingin yliopiston  

Ruralia-instituutista 

 

11.30  Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Keittiömestari  Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

13.00-13.20 Miten valmistan järvikalan ruoaksi? Muikun ja hauen käsittelynäytös 
Yrittäjä Raimo Heinänen Mikkelin Kala- ja Eväsherkku 

 

13.30-13.50 Kotimaiset yrtit kuuluvat lähiruokaan! Terhi ja Jussi Saarinen, Heikkilän yrttitila 

(www.kotimaisetyrtit.fi) Haastattelijana projektipäällikkö Birgitta Partanen Helsingin yliopisto 

Ruralia-instituutti 

 

14.00  Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Keittiömestari  Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

16.00  Aina –Erinomaista Etelä-Savosta maistiaisia 

Keittiömestari  Timo Leson haastattelukierros yritysständeille 

 

17.00 Maistiaiskassin arvonta,  juontajina osaston yrittäjät 

 

http://www.muumaa.fi/
http://www.vavesaarentila.fi/
http://www.beef.fi/
http://www.kotimaisetyrtit.fi/

